
Judías verdes al vapor 
rehogadas con jamón

Lomos de merluza a la 
romana con zanahorias baby

Sopa de ave con estrellas

Pechuga de pollo milanesa con 
ensalada tomate

Paella de verdura 

Estofado de pavo con verduritas 
al vapor

Crema de verduras frescas

Albóndigas a la jardinera con 
patatas dado

Espirales gratinadas al horno
con chorizo

Tortilla francesa de atún con 
ensalada de tomate

FRUTA DE TEMPORADA (LUNES, MARTES, JUEVES Y VIERNES) Y MIÉRCOLES LÁCTEO

Puré de verdura con Pescado

Tortilla de patata 

338kcl, 30Ch, 22Prot, 15Lip

25

Viernes

5

Puré de verdura con Ternera

Pechuga de pollo plancha

372kcl, 13Ch, 54Prot, 10Lip 

Puré de verdura con Pollo

Merluza a la andaluza

423kcl, 25Ch, 45Prot, 15Lip 

Puré de verdura con Jamón

Gallo la romana 

388kcl, 27Ch, 39Prot, 13Lip 

Puré de verdura con Pescado

Muslos de pollo encebollados 

424kcl, 20Ch, 41Prot, 20Lip 

Puré de verdura con Ternera

Lomos de salmón al horno

434kcl, 25Ch, 48Prot, 15Lip 

Puré de verdura con Jamón

Albóndigas jardinera 

320kcl, 30Ch, 27Prot, 17Lip 

Puré de verdura con Pescado

Espirales gratinadas con boloñesa

423Kcal, 45Ch, 27Prot, 15Lip

Puré de verdura con Pescado

Ensalada de legumbre 

427Kcal, 22Ch, 27Prot, 23Lip

2025-2026
Mayo- 1 años

MiércolesMartes
1

Lunes Jueves

4 8
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22
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7
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21

Puré de verdura con Pollo

Salmón al vapor en salsa de espinacas 

428kcl, 19Ch, 47Prot, 17Lip 

Puré de verdura con Ternera

Lomos de lenguadina al horno en salsa de 
verdura 

337kcl, 27Ch, 30Prot, 12Lip 

Puré de verdura con Pescado

Tortilla francesa de atún 

352kcl, 20Ch, 34Prot, 15Lip 

Puré de verdura con Pescado

Ensalada de garbanzos

427Kcal, 22Ch, 27Prot, 23Lip

Puré de verdura con Ternera

Merluza a la romana 

337kcl, 27Ch, 30Prot, 12Lip 

Puré de verdura con Pollo

Salmón al horno 

428kcl, 19Ch, 47Prot, 17Lip 

Puré de verdura con Jamón

Filetes rusos en salsa barbacoa

348kcl, 16Ch, 31Prot, 18Lip 

Puré de verdura con Pescado

Hamburguesa vegetariana

347Kcl, 26Ch, 33Prot, 11Lip

26

Puré de verdura con Pescado

Ragu de pavo 

397kcl, 25Ch, 45Prot, 15Lip 

NO LECTIVO

27 28
Puré de verdura con Pollo

Lomos lenguadina horno en salsa de 
zanahoria 

449kcl, 25Ch, 49Prot, 16Lip 

29

NO LECTIVO



Judías verdes al vapor 
rehogadas con jamón

Lomos de merluza a la 
romana con zanahorias baby

Sopa de ave con estrellas

Pechuga de pollo milanesa con 
ensalada tomate

Paella de verdura 

Estofado de pavo con verduritas 
al vapor

Crema de verduras frescas

Albóndigas a la jardinera con 
patatas dado

Espirales gratinadas al horno
con chorizo

Tortilla francesa de atún con 
ensalada de tomate

6

Vegetable and veal purée

Grilled chicken breast 

372kcl, 13Ch, 54Prot, 10Lip 

SEASONAL FRUIT (MONDAY, TUESDAY, THURSDAY AND FRIDAY) AND DAIRY WEDNESDAY

Vegetable and fish purée

Gratinated spirals with  bolognese

423Kcal, 45Ch, 27Prot, 15Lip

Vegetable and chicken purée

Battered hake 

423kcl, 25Ch, 45Prot, 15Lip 

Vegetable and ham purée

Battered megrim sole 

388kcl, 27Ch, 39Prot, 13Lip 

Vegetable and fish purée

Chicken thighs stewed in onions

424kcl, 20Ch, 41Prot, 20Lip 

Vegetable and veal purée

Baked salmon fillets

434kcl, 25Ch, 48Prot, 15Lip 

Vegetable and fish purée

Spanish omelette 

338kcl, 30Ch, 22Prot, 15Lip

Vegetable and ham purée

Jardinière style meatballs

320kcl, 30Ch, 27Prot, 17Lip 

Vegetable and fish purée

Legume salad 

427Kcal, 22Ch, 27Prot, 23Lip

Friday
2025-2026

May- Year 1 
WednesdayTuesday

1
Monday Thursday

4 8

15

22

5
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21

Vegetable and chicken purée

Steamed salmon in spinach

428kcl, 19Ch, 47Prot, 17Lip 

Vegetable and veal purée

Megrim sole loins in vegetable sauce

337kcl, 27Ch, 30Prot, 12Lip 

Vegetable and fish purée

Tuna omelet 

352kcl, 20Ch, 34Prot, 15Lip 

Vegetable and fish purée

Chicken fillet 

427Kcal, 22Ch, 27Prot, 23Lip

Vegetable and veal purée

Battered hake 

337kcl, 27Ch, 30Prot, 12Lip 

Vegetable and chicken purée

Baked salmon

428kcl, 19Ch, 47Prot, 17Lip 

Vegetable and ham purée

Salisbury steaks in barbeque sauce

348kcl, 16Ch, 31Prot, 18Lip 

Vegetable and fish purée

Vegetarian burger

347Kcl, 26Ch, 33Prot, 11Lip

25 26

Vegetable and fish purée

Turkey ragu

397kcl, 25Ch, 45Prot, 15Lip 

HOLIDAY

27 28
Vegetable and chicken purée

Megrim sole loins in carrot sauce

449kcl, 25Ch, 49Prot, 16Lip 

29

HOLIDAY


