
24 –25 

 

DICIEMBRE 
MENÚ 1 AÑO 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

2 3 4 5 6 

Puré de verdura con pescado Puré de verdura con pollo Puré de verdura con ternera Puré de verdura con pescado DÍAÊDEÊLAÊ 

Pechuga de pavo en salsa     
manzana y zanahoria  Albóndigas jardinera  Lenguadina a la  andaluza  Croquetas de jamón  CONSTITUCIÓN 

     

9 10 11 12 13 

Puré de verdura con pescado Puré de verdura con ternera Puré de verdura con pescado Puré de verdura con jamón Puré de verdura con pollo 

Tortilla española  Salmón horno  Pollo asado  Merluza a la  Carne de ternera guisada en 
salsa de tomate 

     

16 17 18 19 20 

Puré de verdura con pescado Puré de verdura con pollo Puré de verdura con pescado Puré de verdura con ternera Puré de verdura con jamón 

Huevos Villaroy  Gallo en salsa de espinacas  Filetes rusos en salsa barbacoa  Salmón al horno  Pavo guisado 

     

23 24 25 26 27 

NO NO DÍAÊDEÊ Puré de verdura con ternera Puré de verdura con pollo 

LECTIVO LECTIVO NAVIDAD Merluza en salsa de zanahoria  Croquetas de jamón york  

     
30 31    

Puré de verdura con pescado NO    

Tortilla francesa de jamón york  LECTIVO    

     

     Postres::ÊFrutaÊtresÊdíasÊaÊlaÊsemanaÊ(compotaÊdeÊmanzana,ÊperaÊyÊplátano)ÊyÊlácteos 



24 –25 

 

DECEMBER 
1-YEARS-OLD MENU 

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY 

2 3 4 5 6 

Vegetable and fish purée Vegetable and chicken purée Vegetable and veal purée Vegetable and fish purée DíaÊdeÊla 

Turkey breast in apple and carrot 
sauce Jardinière style meatballs  Battered sole  Homemade ham croquettes  CONSTITUCIÓN 

     

9 10 11 12 13 

Vegetable and fish purée Vegetable and veal purée Vegetable and fish purée Vegetable and ham purée Vegetable and chicken purée 

Spanish omelette  Baked salmon in marinière sauce  Roasted chicken  Battered hake  Stewed veal in tomato sauce 

     

16 17 18 19 20 

Vegetable and fish purée Vegetable and chicken purée Vegetable and fish purée Vegetable and veal purée Vegetable and ham purée 

Villaroy style eggs  Megrim sole in spinach sauce  Salisbury style steaks  Baked salmon  Turkey stew 

     

23 24 25 26 27 

NO NO CHRISTMAS Vegetable and ham purée Vegetable and chicken purée 

SCHOOL SCHOOL DAY Hake in carrot sauce Ham croquettes 

     
30 31    

Vegetable and fish purée NO    

Ham omelette SCHOOL    

     

     Desserts: fruit three times per week (apple, pear and banana pureé) and dairy products 


